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SE PREPARER À HONORER 
LE MOIS DE RAMADAN 

 
Chers croyants, 
Dans le noble verset que je viens de 

réciter, notre Seigneur Très-Haut nous 
annonce : « Le mois de Ramadan est celui au 
cours duquel le Coran a été révélé pour 
guider les hommes dans la bonne direction 
et leur permettre de distinguer la Vérité de 
l’erreur. Quiconque parmi vous aura pris 
connaissance de ce mois devra commencer 
le jeûne […].»1 

Et dans le hadith, le Prophète (s.a.s) 
nous enseigne : « Celui qui jeûne le mois de 
Ramadan avec foi et en espérant la 
récompense uniquement d’Allah verra ses 
fautes passées pardonnées. »2 

 
Chers fidèles, 
Nous sommes sur le point d’accueillir 

le mois béni de Ramadan, ce mois durant 
lequel les portes de la miséricorde s’ouvrent en 
grand. Le mois de Ramadan est un don 
immense, une grâce inestimable, un temps 
précieux pour raviver notre foi, redresser notre 
chemin et revenir sincèrement vers notre 
Créateur. Se préparer à honorer ce mois, c’est 
purifier nos intentions ainsi qu’apaiser nos 
cœurs et notre âme. 

 
Mes chers frères et sœurs, 
Durant ce mois béni, le croyant se 

purifie par le jeûne, dans son corps comme 
dans son âme. Il apprend la patience, maîtrise 
ses désirs et élève son esprit.  

Parce que le Coran a commencé à être 
révélé durant Ramadan, ce mois est aussi le 
mois du Livre. Le Prophète (s.a.s) révisait le 
Coran chaque année avec l’ange Jibrîl. Et de 
cette noble tradition est née la pratique du 
muqâbala, qui remplit nos mosquées de la 
lumière de la récitation coranique et fait vibrer 
nos cœurs au rythme de la Parole d’Allah. Le 
mois de Ramadan est donc le temps privilégié 
pour renouer profondément avec le Coran : le 
lire, le méditer, le comprendre et, surtout, le 
vivre. 

 
1 Al-Baqara, 2/185. 
2 Al-Bukhârî, Îmân, 28.    

 
Chers croyants, 
La bénédiction de Ramadan commence 

au sahur, se prolonge dans la joie de l’iftar et 
s’illumine dans la sérénité des prières de 
tarâwîh. Incha’Allah, mercredi soir prochain, 
nous accomplirons la première prière de 
tarâwîh et entrerons dans ces jours précieux 
emplis de grâce. 

 
Chers fidèles, 
Le Messager d’Allah (s.a.s) nous a 

annoncé cette immense bonne nouvelle : « 
Lorsque les grands péchés sont évités, les 
cinq prières quotidiennes effacent les fautes 
commises entre deux vendredis consécutifs 
et deux Ramadans consécutif. »3 Quelle 
infinie générosité de la part de notre Seigneur 
! Le mois de Ramadan est une occasion 
exceptionnelle de pardon, mais il a aussi des 
droits sur nous : le vivre avec conscience et non 
dans l’insouciance ; ne pas négliger l’adoration 
; faire rayonner, dans nos paroles et dans nos 
actes, l’éthique de Ramadan. Efforçons-nous 
donc de traverser ce mois d’une manière qui 
plaise à Allah, afin de mériter, en récompense 
de notre jeûne, d’entrer au paradis par la porte 
de Rayyân et d’accéder au bonheur éternel. 4 

Qu’Allah nous accorde de vivre et 
d’honorer pleinement le mois de Ramadan, de 
faire partie de ceux qui obtiennent Son pardon, 
Sa miséricorde et Sa satisfaction. Que notre 
Ramadan soit béni. Âmîn. 

 

3 Muslim, Tahâra, 16. 
4 Al-Bukhârî, Sawm, 4. 


