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LA NUIT D’AL-BARA’AT :  
UNE NUIT DE MISÉRICORDE   

ET DE PARDON  
 

Chers musulmans ! 
Le mois béni de Ramadan, le plus 

noble des mois, approche à grands pas et fait 
déjà sentir sa présence dans nos vies. Lundi 
prochain, nous aurons l’honneur et la joie 
d’accueillir la Nuit d’al-Bara‘at, une nuit de 
pardon et d’espérance, annonciatrice du 
Ramadan. Puisse Allah nous permettre d’en 
tirer le meilleur et en faire une source de bien 
et de bénédictions pour toute la communauté 
musulmane. 

Chers croyants ! 

Une nuit, la mère des croyants ‘Aïcha 
se réveilla et ne trouva pas le Messager 
d’Allah (s.a.s.) à ses côtés. Inquiète, elle sortit 
à sa recherche et le trouva finalement au 
cimetière de Baqî‘, les mains tournées vers le 
ciel, plongé dans une profonde invocation. Le 
Prophète (s.a.s.), pour la rassurer et lui 
montrer combien la miséricorde divine est 
vaste en cette nuit, dit : « Certes, Allah - le 
Très-Haut, le Tout-Puissant – accorde sa 
miséricorde durant la nuit du milieu de 
Sha‘bân au ciel le plus proche et accorde 
Son pardon à un nombre de personnes plus 
grand que le nombre de poils des troupeaux 
de la tribu de Kalb. » 1 

Notre Seigneur, dont la miséricorde 
embrasse toute chose, nous adresse d’ailleurs 
cet appel plein de tendresse dans le Coran : 
« Dis : Ô Mes serviteurs qui avez commis 
des excès à votre propre détriment, ne 
désespérez pas de la miséricorde d’Allah. 
Certes, Allah pardonne tous les péchés. Car 
Il est le Pardonneur, le Très 
Miséricordieux. »2 

 
1 Tirmidhî, Sawm, 39. 
2 Az-Zumar, 39/53. 

 Chers fidèles ! 
 Les nuits bénies sont des occasions 
précieuses, des moments où les cœurs se 
raniment et se rapprochent de leur Seigneur. 
Mais sachez que leur lumière ne s’éteint pas à 
l’aube : le jour qui suit porte lui aussi leur 
souffle spirituel. C’est pourquoi les savants 
ont encouragé à veiller cette nuit dans 
l’adoration et à consacrer le jour suivant au 
jeûne, afin de prolonger cet élan vers Allah. 

 Selon une tradition rapportée du 
Prophète (s.a.s), lorsque la nuit du milieu de 
Shaʿbân arrive, les croyants sont invités à 
l’illuminer par la prière et à en jeûner le jour 
suivant. Car en cette nuit, Allah accueille Ses 
serviteurs avec une bonté infinie. Il tend la 
main à celui qui cherche le pardon. Il répond à 
celui qui L’implore pour sa subsistance, afin 
de l’enrichir. Il se tourne vers celui qui 
souffre, pour lui offrir soulagement et 
guérison. Ainsi, la porte divine reste ouverte à 
chaque cœur qui espère.3 

 Ô Allah, fais de la Nuit d’ al-Bara’at 
un chemin qui mène vers Toi. Permet-nous de 
Te confier tous les fardeaux qui pèsent en 
nous, de nous tourner humblement et 
sincèrement vers Ta générosité, et de trouver 
refuge à l’ombre de Ta miséricorde. Âmîn.  

 
 

 
3 Ibn Mâja, Iqâmah, 191. 


