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LA VÉRITÉ MÈNE AU BIEN,  
ET LE BIEN CONDUIT AU PARADIS 

 

Chers frères et sœurs en Islam, 

Notre noble religion nous met en garde 
contre tout comportement qui trouble la paix 
et l’équilibre de l’individu et de la société. Et 
parmi ces maux, le mensonge figure parmi les 
poisons les plus destructeurs. Il brise la 
confiance. Il entache la pureté de l’âme. Et il 
détériore les relations humaines. C’est 
pourquoi notre foi nous appelle avec insistance 
à la véracité dans nos paroles comme dans nos 
actes. 

Frères et sœurs, 

Dans le verset que j’ai récité au début 
de ce prêche, notre Seigneur Tout-Puissant 
nous exhorte ainsi : «  Ô croyants ! Craignez 
Allah et dites des choses conformes à la 
vérité, afin qu’Il rende vos œuvres plus 
méritoires et absolve vos péchés. Quiconque 
obéit à Allah et à Son Prophète obtiendra 
un immense succès. »1 

Le Prophète bien-aimé (s.a.s) nous 
enseigne également : « Attachez-vous à la 
vérité, car la vérité mène au bien, et le bien 
mène au Paradis. L’homme ne cesse de dire 
la vérité jusqu’à ce qu’il soit inscrit auprès 
d’Allah comme un véridique. Méfiez-vous 
du mensonge, car le mensonge mène au 
mal, et le mal conduit en enfer. L’homme 
ne cesse de mentir jusqu’à ce qu’il soit 
inscrit auprès d’Allah comme un menteur. 
»2 

 

 

 

 

 
 

1 Al-Ahzâb, 33/70-71. 
2 Al-Bukhârî, Adab, 69; Muslim, Birr, 103–105. 

 

Chers croyants, 

Le mensonge est un poison silencieux : 
il ronge la confiance, ébranle les foyers, divise 
les cœurs et sème la discorde dans la 
communauté. Celui qui ment s’éloigne pas à 
pas de la lumière de la vérité et finit par perdre 
sa crédibilité. Le mensonge n’est pas 
seulement un défaut individuel : c’est un fléau 
moral qui mine la société dans son ensemble. 

En tant que croyants, soyons des 
hommes et des femmes dont la parole a du 
poids et dont la promesse a de la valeur. 
Faisons en sorte que notre langue devienne le 
reflet fidèle de la sincérité de notre cœur, et 
nos actes soient celui de notre foi. La véracité 
ne nous élève pas seulement à titre personnel : 
elle inspire nos familles, elle éclaire le chemin 
de nos enfants, elle devient une force qui 
soutient toute la société. 

Mes frères et sœurs, 

Apprenons à toujours préférer la vérité, 
même si elle est difficile. Soyons 
particulièrement attentifs à l’exemplarité de 
notre discours devant nos enfants. Car un 
enfant n’écoute pas seulement avec ses oreilles 
: il observe avec ses yeux et grave dans son 
cœur ce qu’il voit de nous. Et une génération 
élevée dans la droiture est la promesse d’une 
société paisible et digne de confiance. 

Alors, engageons-nous à purifier et à 
embellir nos langues par la véracité. Tournons 
résolument le dos au mensonge et faisons 
triompher la vérité. Soyons de ces croyants 
dont la parole rassure, dont la présence apaise 
et dont le comportement rappelle Allah. 

 


